L'Hexathlon
Le dagnostic des écoroutines observées et observables.

Dans le but d’identifier les freins et les leviers a I’engagement éco-citoyen en général et les représentations sur les enjeux
prioritaires a chacun selon son territoire, les éléves du collége-lycée Montaigne et leurs partenaires vous proposent de répondre a
ce formulaire. Mis au point avec leurs enseignants et leurs collégues de Djibouti, les résultats, anonymes, seront ajoutés au

CAP (Climate Action Plan ) Monde 2025. IIs vous seront personnellement communiqués a I’adresse mail indiquée si vous
souhaitez les renforcer de la participations des autres membres de votre classe/établissement. Datés de cloture: 30 mars 2025.
Merci de votre temps!

Pratiques Total par

par classe enjeu

Déchets:

1) Peux-tu/participes-tu au tri (recyclage) a la maison? _
2) Peux-tu/participes-tu au compostage chez toi? _
3).  Fais-tu attention aux emballages (sac de course réutilisables, pastilles de dentifrice...) _
4) Peux-tu/participes-tu a une habillement durable (en évitant la fast-fashion par exemple?) _

Eau :
1) As-tu connaissance d’un systéme de récupération d’eau (de pluie) dans ta copropriété/chez toi? —
2) Penses-tu a économiser I’eau (douche, fermeture des robinets pendant brossage...) —

Energie

1) As-tu connaissance d’un systeme de production d’électricité (panneaux solaires...) dans ta
copropriété/chez toi?

2) Penses-tu a économiser I’électricité (éteindre lumiéere d’une piéce inoccupée) —

3) Le chauffage est-il réglé en deca des 20 degré chez toi?

4) La climatisation est-elle limitée a une température de 25 degrés chez toi?

Biodiversité

1) As-tu déja planté/participé a une plantation de fleurs/arbustes/arbres chez toi/ta copropriété/ton
voisinage (-moins de 300m)? —

2) Les fruits et Iégumes que tu consommes chez toi proviennent-ils d’'un producteur local (ex: AMAP) —

3) As-tu connaissance d’un nichoir chez toi/dans ta copropriété/voisinage (-moins de 300m)? —

4) As-tu connaissance d’un hoétel a insecte chez toi/dans ta copropriété/voisinage (-moins de 300m)? —

Transport
1) T'imposes-tu de te déplacer a pied, en trottinette ou a vélo sur les distances inférieurs a 1km?

2) Donnes-tu la priorité aux transports en commun pour tes déplacements journaliers supérieurs a 1Tkm?
2\ Aa-ti1 ronnaiceanca d’i1ina horne de recharne 2 maine de 2NN matres de ~hea7 tni?

Santé

Es-tu attentif & ton exposition journaliere aux écrans (ordinateur/téléphone..) —
Consommes-tu moins de 3 fois de viande par semaine? —
Consommes-tu des légumes ou des fruits bio au moins une fois par semaine? — —
Eviter la consommation de sucres liquides (soda)? —

Pratiques-tu une activité sportive extra-scolaire? —

88

Nombre total de pratiques positives/ de points

Envoyez les réponses a I’éléve référent rndiaye@montaigne-paris.fr

Etablissement:
Code postal:
Pays:
Classe:
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